
Ingå IF klubbmästerskap, sprintdistans söndag 25.7 2021

Anmälan till leif.haajanen@kolumbus.fi eller på platsen senast 14:30.

Inskjutning 15.00-15.45. Första start 16:00

Straffvarv 70m
M11, N11 1.5 km (0.7+0.7+0,1km L,L)
M13, N13 2.1 km (0,7+0,7+0,7km L,L)
M15, N15 3.1 km (1,2+1,2+0,7km L,L)
N17, M17, N19, M19, N22, N, 3.1 km (1,2+1,2+0,7km L,S)
N35, N40, M40, N45, M45, N50, M50, N55, M55 3.1 km (1,2+1,2+0,7km L,S)
N60, M60, N65, M65, N70, M70, M75, M80 3.1 km (1,2+1,2+0,7km L,S)
M22, M, M35 3.6 km (1,2+1,2+1,2km L,S)
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