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LISÄYS punaisella:  
 
 
Lauantaina 8. kesäkuuta 2024 
Normaalimatkan kilpailu. Kilpailujen yhteydessä järjestetään ampumasuunnistuksen 
maailmancupin 7. osakilpailu sarjoissa D/H 21 sekä Lapua Cupin kolmas osakilpailu.  
 
Sarjat: H, D, H40, D40, H50, D50, H60, D60, H70, D70, H14, D14, H16, D16, H18, D18 ja Kunto.  
 
Sarjoissa H14, D14, H16, D16, H70 ja D70 lyhennetty paikottelu. Sarjat H70, D70 ja Kunto eivät 
ole osaa Lapua Cup’ia.  
14- ja 16-sarjalaiset ampuvat ammunnat makuulta pienille tauluille ja lisäksi 14-sarjalaiset 
saavat käyttää̈  ampumatukea.  
 
Kohdistukset alkavat klo 11. 
 
 
Sunnuntaina 9. kesäkuuta 2024 
Aamupäivä: 
Sarjat henkilökohtaisessa kilpailussa: H, D, H35, H40, H45, H50, D50, H55, H60, H65, H70, H75, 
H14, D14, H16, D16, H18, D18, H20, D20 D18 ja Kunto. 
 
Sprintti sarjoissa D/H 21 IBOF:in säännöin maailmancupin 8. osakilpailuna, Lapuan Cupin 4. 
osakilpailuna ja RESULin mestaruuskilpailuna. 
14- ja 16-sarjalaiset juoksevat kilpailun sprinttinä. He ampuvat kummatkin ammunnat makuulta 
pienille tauluille ja lisäksi 14-sarjalaiset saavat käyttää̈  ampumatukea.  
Muut sarjat kilpailevat Lapuan Cupin 4. osakilpailussa ja RESULin mestaruuskilpailussa 
noudattaen Reserviurheiluliiton henkilökohtaisen matkan ampumasuunnistuskilpailun 
sääntöjä. 
 
Järjestäjä laatii tuloslistat Lapua Cup sarjoissa; H/D 14, H/D 16, H/D 18, H/D 21, H/D 40, H/D 50, 
H/D 60. 
 
RESULkilpailun kulku: Juoksu 300m – makuuammunta 5 laukausta – juoksu 300m – 
makuuammunta 5 laukausta – suunnistus 40 min – pystyammunta 5 laukausta – juoksu 300m – 
pystyammunta 5 laukausta – maaliin. Ohiammuttua laukausta kohti lisätään minuutti.  
 
Kohdistus alkaa klo 9. 
 
Iltapäivä: 
Viesti (parisprintti), kaikki sarjat, RESULin mestaruuskilpailuna. Sarjat viestissä: H, D, H/D80, 
H/D100, H/D120, H140, H/D14, H/D 16, H/D18. 
 
Parisprinttikilpailun kulku: juoksu 300 m - makuuammunta 5 laukausta – mahd. sakkokierros – 
suunnistus 20 min – pystyammunta 5 laukausta – mahdolliset sakkokierrokset – kilpailija 
vaihtoon. Toinen kilpailija juoksee maaliin suoritettuaan samanlaisen radan. 
 
 
Kilpailunjärjestäjä pidättää oikeuden yhdistää sarjoja, mikäli osanottajia on vähän. 
Ne, jotka ilmoittautuvat sunnuntaina sarjoihin H35, H20 ja D20, eivät saa Lapua-cup pisteitä. 


