
22.5.2024 

TILLÄGG till inbjudan med rött 
 
 
Lördag 8 juni 2024  
Klassisk distans med Världscup deltävling 7 och Lapua Cup deltävling 3. Världscuppoäng ges i 
klasserna D/H 21. 
 
Tävlingsklasser: H, D, H40, D40, H50, D50, H60, D60, H70, D70, H14, D14, H16, D16, H18, D18 
samt Motionsklass. 
 
Klasserna H14, D14, H16, D16, H70 och D70 har förkortad punktbana. Klasserna H70, D70 och 
Motion är inte Lapua Cup klasser. 
Klasserna H14, D14, H16, D16 skjuter mot små tavlor liggande, i klass 14 får vapenstöd användas.  
 
Inskjutningen börjar kl. 11. 
 
 
Söndag 9 juni 2024 
Förmiddagen  
Tävlingsklasser söndagen individuella starter: H, D, H35, H40, H45, H50, D50, H55, H60, H65, 
H70, H75, H14, D14, H16, D16, H18, D18, H20, D20 samt Motionsklass. 
 
D/H 21 Sprint enligt IBOF’s regelverk som Världscup deltävling 8, Lapua Cup deltävling 4 och 
RESUL individuella mästerskap (Reservistidrottsförbundet rf).  
Sprintbana löps även i klasserna H14, D14, H16, D16 som skjuter mot små tavlor liggande, i 
klass 14 får vapenstöd användas.  
Övriga klasser tävlas enligt RESUL’s individuella distans såsom deltävling 4 i Lapua Cup och 
RESUL individuella mästerskap. 
 
Arrangören gör upp resultatlistor enligt Lapua Cup tävlingsklasser, H/D 14, H/D 16, H/D 18, 
H/D 21, H/D 40, H/D 50, H/D 60. 
 
RESUL tävlingsbana: löpning 300m – 5 skott liggande – löpning 300m – 5 skott liggande – 
orientering 40 minuter – 5 skott stående – löpning 300m – 5 skott stående – löpning i mål. För 
varje bom tilldelas 1 minut strafftid. 
 
Inskjutningen börjar kl.  9.00.  
 
 
Eftermiddagen  
Stafett (parsprint) som RESUL mästerskap, öppen tävling. Tävlingsklasser i stafetten: H, D, 
H/D80, H/D100, H/D120, H140, H/D14, H/D 16, H/D18 
 
Parsprintens tävlingens gång: Löpning 300m – liggskytte 5 skott – eventuella staffvarv – 
orientering ca. 20 min – Stående skytte 5 skott - eventuella staffvarv – växling till andra löparen 
som löper i mål efter sitt bangenomförande. 
 
 
Tävlingsarrangören förbehåller sig rätten att slå samman klasser ifall få anmälda. 
De som anmäler sig på söndagen till klasserna H35, H20 och D20 erhåller inte i Lapua-cup 
poäng. 


